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Osoby doroste 2 tabletki
dziennie, najlepiej w trakcie
positku lub wedtug wskazan
lekarza.
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oraz sztucznych substanciji
przedtuzajacych trwatosé,
aromatow.
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Ashwagandha wyciag z korzenia Aminokwasy BCAA z witaming B6
Rozeniec gorski ekstrakt z korzenia L-arginina 1000 mg

CHARAKTERYSTYKA:

- Az 8 witamin z grupy B: B1, B2, B6, B12, kwas
pantotenowy, niacyna, biotyna i kwas foliowy.

- Ponadto 500 mg witaminy C
W porcji dziennej.

« Formuta uzupetniona o sproszkowang
mieszanke ziotowa.

OSWIADCZENIA
ZDROWOTNE:

- Utrzymanie prawidtowego
poziomu energii.

- Regeneracja po wysitku.

+ Wsparcie metabolizmu.

- Zmniejszenie uczucia
zmeczenia i znuzenia.

. Zdrowie uktadu
krwionosnego
i nerwowego.

- Wsparcie odpornosci.

DLA KOGO:

- Dla oséb prowadzacych aktywny
tryb zycia.

- Dla osob, ktore chciatyby zmniejszyd¢
uczucie zmeczenia i znuzenia.

- Dla osob, ktore chca zadbad o uktad
krwionosny.

- Dla osob, ktérym zalezy na prawidtowej
pracy uktadu nerwowego.

Porcja zalecana do spozycia w ciggu dnia

(2 tabletki) zawiera:

Witamina C (kwas L-askorbinowy) 500 mg 625
Kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia) 100 mg 1667
Inozytol 100 mg

Niacyna (witamina B3, amid kwasu

nikotynowego) 100 mg 625
Cholina (dwuwinian choliny) 41 mg

Tiamina

(witamina B1, monoazotan tiaminy) 10 mg 909
Witamina B6

(chlorowodorek pirydoksyny) 10 mg 714

Ryboflawina (witamina B2) 10 mg 714

Sproszkowana mieszanka ziotowa:

algi brunatne, lis¢ i todyga lucerny,

ekstrakt z owocdw wisni aceroli, 13 mg

liscie pietruszki, ziele rukwi wodnej,

owoce dzikiej rézy

Biotyna (D-biotyna) 25 ug 50

Kwas foliowy

(kwas pteroilomonoglutaminowy) 100 pg 50

Witamina B12 (cyjanokobalamina) 25 ug 1000

Substancja wypetniajaca: celuloza; substancje przeciwzbrylajgce: (roslinne) kwasy
ttuszczowe, dwutlenek krzemu, sole magnezowe (roslinnych) kwasow ttuszczowych;

stabilizator: sél sodowa karboksymetylocelulozy;

substancje

glazurujace:

hydroksypropylometyloceluloza, glicerol (roslinny); barwnik: ryboflawiny.

* RWS - Referencyjna Wartos¢ Spozycia

Ostrzezenie: Kobiety w cigzy, matki karmigce oraz osoby zazywajace leki lub
chore powinny przed zazyciem skonsultowac sie z lekarzem. Nie stosowac u oséb
majacych predyspozycje do tworzenia kamieni nerkowych lub chorujacych
na kamice nerkowa. Przechowywad¢ w miejscu suchym, ciemnym, w sposdb
niedostepny dla matych dzieci.

Nie przekraczac¢ porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie jest
substytutem zréznicowanej diety. Zrownowazona dieta oraz zdrowy tryb zycia
sg wazne.

OSWIADCZENIA ZDROWOTNE:

- Witaminy B1, B2, B6, B12, C, biotyna, niacyna, kwas pantotenowy przyczyniaja
sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego.

- Witamina B6 przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu biatka
i glikogenu.
- Foliany pomagaja w prawidtowej syntezie aminokwasow.

. Biotyna przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu
makrosktadnikéw odzywczych.

. Cholina przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu ttuszczéw.

- Witaminy B2, B6, B12, C, niacyna, foliany, kwas pantotenowy przyczyniaja sie
zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

- Cholina, foliany, witaminy B6 i B12 przyczyniaja sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu homocysteiny.

- Witaminy B6, B12 pomagaja w prawidtowej produkcji czerwonych krwinek,
witamina B2 w utrzymaniu prawidtowego stanu czerwonych krwinek, a foliany
w prawidtowej produkcji krwi.

- Witaminy B1, B2, B6, B12, C, biotyna, niacyna pomagaja w prawidtowym
funkcjonowaniu uktadu nerwowego.

. Kwas pantotenowy pomaga w utrzymaniu sprawnosci umystowe] na
prawidtowym poziomie.

- Witaminy B6, B12, C, foliany pomagaja w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
odpornosciowego.
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